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◎友だちや保育者と一緒に体を動かしたり表現すること
　を楽しむ。
◎夏ならではの遊びを楽しみ、暑い夏を元気に過ごす。

　歌が大好きで音楽に合わせてパチパチと手を叩いた
り、体をゆらゆらと動かして表現することを楽しんでい
ます。8月は運動会に向けての練習も進めていきますの
で、水分補給や休息をとりながら無理なく取り組んでい
きたいと思います。体調や天気を見ながら水遊びも楽し
み、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。

星

組

◎夏ならではの遊びを保育者や友だちと一緒に楽しむ。

　暑さに負けず、元気に過ごしています！水遊びを喜
び、期待からはりきって身支度を自分でしようとする
姿が見られ、手際も良くなってきています。自分の好
きな遊びだけでなく、友だちのしている遊びにも興味
を持ち一緒に遊びに参加して楽しんでいます。
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組

◎水や砂等に触れて夏ならではの遊びを友だちや保育士と
　一緒に楽しむ。 
◎身の回りの事に少しずつ関心を持ち、自分でやってみよ
　うとする。

　戸外遊びが大好きで、滑り台や野菜観察をして楽しんで
います。 園内で過ごす時は園内散歩や、ぽかぽかルーム
で元気に遊んでいます。 お椀やコップを自分で持ちたい
という気持ちが出てたことで、急に食器を引き寄せたりす
る事があり衣服を汚してしまう事が多くなると思います
が、よろしくお願いします。

光

組

◎夏の自然現象や動植物に親しみ、興味や関心を持つ。

　暑さに負けずに、みんな元気に過ごすことができてい
ます。水分補給をこまめにして汗の始末や、着替えを自
らできるように声掛けをしています。夏の遊びを十分に
楽しみながら、運動会の練習も少しずつ 始めていきたい
と思います。
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組

◎活動と休息のメリハリをつけ、健康に過ごす。
◎着替えや後片付けなど保育者の声がけでできることは
　自分で行う。

　一日の活動の流れが分かり、自分たちで考えて動く姿が
見られるようになりました。水遊びを楽しみにし、自分で
準備したり着替えたりを頑張っています！自分でやりたい
という気持ちが大きいめばえ組です！おうちでもその気持
ちに寄り添い見守っていただければと思います。運動会の
練習も少しずつ始まりますので体調管理に気をつけながら
行っていきたいと思います。

虹

組

◎夏野菜の収穫を喜び、苦手な野菜でも意欲的に食べ
　てみようとする。
◎夏ならではの遊びを通して、様々な友だちとの関わ
　りを深める。

　園生活最後の夏祭りということで、暑い中でしたが
たくさん盛り上げていただきありがとうございまし
た！７月は開館記念イベントに向けて太鼓練習や、運
動会に向けて逆上がりや組体操の練習を行っていまし
た。練習をしていくうちにできなかったことができる
ようになり、友だちや保育者に認められながら少しず
つ自信を持って披露できるようになってきています！
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７月２０日(日)

  1日(金)　避難訓練(火災)　　　　　　　25日(月)　体操教室
  8日(金)　誕生会　　　　　　　　　　   26日(火)　諸費徴収日
15日(金)　ふるさと祭り（光・虹組） 　  27日(水)　読み聞かせ教室　　　　 　　　   
18日(月)　太鼓指導                             28日(木)　運動会リハーサル
20日(水)　英語教室　　　　　　　　　   29日(金)～30日(土)
22日(金)　避難訓練（不審者対応）　　　　　　　　  布団持ち帰り　　　 
　　　　　　　　　　　　　　 

だより浜の子８８月月
クラスの様子と８月のねらい

８月の行事予定

大畑中央保育園
2025.7.23

月うまれのお友だち

お誕生日おめでとうございます★お誕生日おめでとうございます★

４日　澤　田　ひなこ さん　（５歳）

５日　金　平　なぎか さん　（４歳）

※ 園外行事の詳細については、後日コドモンアプリで改めてお知らせいたします。

 　 一昔前まで下北の夏は短いと思っていましたが、夏本番を迎え既に「早く涼しくなってほしい…」と思ってしまうほどです💦そん
な中子ども達は毎日元気いっぱい！保育園では引き続き水遊びなど、この季節ならではの今しかできない遊びをまだまだ楽しんでい
きたいと思います！着替えの機会が多くなりますが、お洗濯等ご協力お願いします(̂ )̂
　８月に入ると運動会に向けた取り組みが本格的に始まります。園児数は減ってきましたが、内容を充実させようと職員一丸となっ
て計画を練っているところです。また子どもたちも一生懸命練習に取り組むので、お家に帰ってからゆっくり休息し、次の日また元
気に登園できるようサポートをよろしくお願いします！

７月５日(土)

お天気が心配されましたが、始ま
る頃には雨もあがり無事に実施す
ることができました☆
ねぶた運行に盆踊り、お家の人と
一緒にお店屋さんでのお買い物！
終始ニコニコ笑顔の子どもたち☺
素敵な夏の思い出ができたかなと
思います♪準備や安全管理のご協
力、ありがとうございました！！

虹組、光組の子どもたちが「むつ科学技術館開館記
念イベント」に参加しました(̂ ^）
当日、立派に太鼓を演奏してくれた子どもたち！
初めての発表の場でとても緊張していた子どもたちで
すが、きっと大きな自信に繋がったと思います♪
これから運動会に向けて新曲にチャレンジします！
是非本番を楽しみにしていてください★

　満喫しています！！　満喫しています！！　満喫しています！！

流しそうめん
おいしかったね☆


